
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

№145 «Детский сад общеразвивающего вида»

ПРИНЯТО    УТВЕРЖДАЮ

на педагогическом совете   Заведующая МБДОУ № 145

МБДОУ №145   Приказ №56/1 от 02.09.2022г.

Протокол № 1 от 29.08.2022г

Расписание платных дополнительных  

образовательных услуг

на 2022 – 2023 учебный год



  Регламентирование образовательной деятельности  

  

Название студии  Ф.И.О.  
преподават 

еля  

понедельник  вторник  среда  четверг  пятница  

Креативная гимнастика Львова И.С.   

  

  
15.30-

16.00  

  

 15.30-

16.00  
 

 

             Степ-аэробика Львова И.С. 16.00-

16.30 

16.00-

16.30 

 16.00-

16.30 

16.00-

16.30 

  
Вокальная студия   

  

  
Афонасова 

В.Н 

  

  

  

  
17.30-

17.45  
18.00-

18.25  

  

  

  
17.30-

17.45  
18.00-

18.25  

  

Кривошеева 

Ф.М 

11.00-

11.30 

 16.30-

17.00 

  

  
Ситникова 

О.Н 

  

15.30-

16.30  

 

   15.30.-

16.30  

«АБВГДЕЙКА» 

 

 

 

Надарова  

Н. С.,  

Шилько О. Н. 

 11:30-

12:00 

 11:30-

12:00 

 

  
Воробьева 

М.Н 

  

  

  

  
16.30-

17.00  

 

    
16.30-

17.00  

 

  

  

«Речецветик»  

 
  

Гусева О.З 

  

    
15.30-

16.00  

 

  

  

  
15.30-

16.00  

 

  

Хореографическая студия 

«Планета движений» 

Олинберг Е.В 

 

 

 

 

 

 

 

11.30-

12.00  

 

15.00-

15.30 

 

17.00-

18.00 

 11.00-

11.30 

 

 

 

 

 

 

 11.00-

11.30 

 

 

17.00-

18.00 



Зенкевич И.М 17.30-

17.45  
18.00-

18.25 

17.30-

17.45  
18.00-

18.25 

«Волшебный песок» 

  

  

Гусева О.З.  

15.30.-

16.00  
 15.30-

16.00  
  

 

  

Притчина  

Н. И.  

 15.30.-

16.00  

 

16:15-

16:45 

 15.30-

16.00  

 

16:15-

16:45 

 

«Волшебный мир шахмат» 

 

Сокольникова 

Л. А. 

11:30-

12:00 
 11:30-

12:00 
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